Fundur i Betadeild haldinn i Glerarskoéla a Akureyri

6. oktober 2015

Maettar voru 17 konur

1. Setning fundar
Bjork formadur setti fund og Maria Gunnars kveikti a kertunum. Bjork flutti sidan
kvedjur fra fjarstoddum konum.

2. Ord til umhugsunar
Herdis Fridfinnsdottir flutti ord til umhugsunar og taladi um markpjalfun, sem er
bjalfun hugans. Tekist er @ vid samvinnu milli tveggja einstaklinga, styrkleika og
veikleika, hindranir og dskoranir. Unnid med ADHD og ADD.
Byggist mikid a jakvaedni, lata jos sitt skina, vilji, vit og vissa.

3. Fundargerd sidasta fundar
Ragnheidur Sig. ritari las fundargerd sidasta fundar og var hun sampykkt med sma
breytingu.

4. Erindi fra stjorn
Bjork formadur sagdi fra sidasta framkvaemdaradsfundi og nefndi sérstaklega ad par
hefdi verid mjog gédur andi. Pa vakti han athygli @ pvi ad i samtokunum eru flestar
konur fra [slandi mi#ad vid hin Nordurléndin. Hun hvatti konur til ad saekja um styrki
sem i bodi eru i sambandi vid mastersnam, namsleyfi, namskeid o.fl.

DKG er fjorutiu ara 4 pessu ari og verdur haldid upp a pad i Reykjavik 7. név. nk. Bjork
las upp bréf um petta, en pemad verdur ,,islenska natimakonan®, sidan verdur
mottaka og hatidarkvoldverdur. Han hvatti konur til ad fjiolmenna og bodka sig.

pa raeddi Bjork um dag kennara sem er 5. oktdber og sagdi ad fyrirvarinn hefdi verid
of stuttur til ad gera eitthvad, en stefnan verdur tekin a nzesta ar.

Akvedid var ad st sem vinnur & peim stad sem fundir eru haldnir hverju sinni beri
abyrgd a pvi ad fa leyfi fyrir fundarhaldi og kaffi.

pa auglysti Bjork eftir husnadi fyrir bdkafundinn sem haldinn verdur 11. jandar 2016.
Erna Gunnars. baud fram sitt hus og var pvi fagnad med I6faklappi.

5. Onnur mal
Margrét Kristin syndi alpjodlegan vorulista DKG og bad konur um ad hver panti fyrir
sig, paer geti einnig sameinast. Akvedid ad Sigrin endurskodi og skrifi undir reikninga



hja Margréti. ba var einnig akvedid ad a naesta fundi yrdi reett og athugad med naesta
landssambandsping sem verdur & Akureyri.

Gestur kvoldsins

Gestur kvoldsins var Gigja Kjartansdottir Kvam sem fraeddi okkur um fyrirtaeki sitt
Urtasmidjuna, en pad framleidir snyrtivorur ur islenskum jurtum. bad eru um 25 ar
sidan hun byrjadi og eru nd um 20 — 25 tegundir sem hun framleidir. HUn sagdi ad
amma hennar og mamma hefdu mikid spad i gros og jurtir ymiskonar og hun hefdi
verid alin upp i peim anda. bzer notudu t.d. fjallagros i ymsa matargerd pvi i peim er
rotvarnarefni. Sidan pegar hdn fér ad profa sjalf ad gera smyrsl vard henni hugsad til
beirra og hvad peaer hefdu gert. Helstu tegundir sem hun notar eru vallhumall,
raudsmari og gulmura. Hun sagdi okkur fra ymsu og var petta mjog ahugavert og
skemmtilegt hja henni. Hin gaf okkur 6llum krukku af varaaburdi, mjog finum. Bjork
bakkadi henni vel og feerdi henni rauda ros.

Kaffi

pa var drukkid kaffi og medlaeti a kennarastofunni og var pad glaesilegt hja
kaffinefndinni ad vanda. Konur spjolludu afram vid Gigju og gatu pantad hja henni
vorur. Pyngjan gdda var latin ganga. Happdraettisvinninginn fékk Margrét Kristin.

Fundi slitio
Fundi var slitio kl. 21:30

Ragnheidur Sigurdardéttir, ritari



