Fyrsti fundur Epsilondeildar haustid 2025 haldinn i Fjolbrautaskdéla Sudurlands a Selfossi
midvikudaginn 24. september kl. 17:00

Margrét Gudmundsddttir formadur setti fund og bydur systur velkomnar til fundarstarfa eftir
sumarfri. Kveikti hun @ kertum vinattu, trdmennsku og hjalpsemi.

Undirbuningsnefnd pakkad fyrir og Harpa gerdi nafnakall, Asgerdur ritadi fundargerd sem og
ad lesa fundargerdir sidustu tveggja funda 20. mars og 26. april.

Gudrun Sigriks Sigurdardottir var med Ord til umhugsunar og sagdi fra vinattu sem verdur
ekki maeld eda vegin i fjolda ara. Konur hafa l6ngum borid vinattu hver til annarrar og verda
sterkar pegar paer standa saman. Hvatti hun konur til ad lita til pess hvernig paer sjalfar geti
verid 68rum gdédar vinkonur. Sidan upplysti hun okkur um ad hafa nytt sér gervigreind i
undirbuningi pessa erindis og pannig geta lagt Ut frd pessum texta. Sagdi hun petta spennandi
moguleiki og vissi af kennara sem gjorbreytti kennsluhattum og anaegdur med pad eftir ad
hafa kynnst gervigreindinni pé vissulega sé naudsynlegt ad vera a vardbergi.

Margrét formadur var med fréttir af starfi og for yfir skipulag funda Epsilondeildar 2025-2026:

e Fyrsti fundur er haldinn i FSu midvikudaginn 24.sept.

e Annar fundur verdur haldinn i Oskalandi { Hveragerdi laugardaginn 18.okt. Gunnvér,
Harpa og Gudlaug

e pridji fundur/Jélafundur fimmtudaginn 27.ndv. & FIGGum Epsilonsystur i uppsveitum

e Fjordi fundur/Bokafundur i jantar og Erna Ingvarsdottir baud aftur heimili sitt sem
fundarstad.

e Fimmti fundur i mars.

e Sjotti fundur/adalfundur i april/mai.

Malping Epislondeildar er i fullum undirbuningi, pad verdur i FSu fimmtudaginn 30.oktéber
kl.17-19. og er um ad gera ad dreifa auglysingunni vel pegar hin kemur.

Epsilondeild barst 6sk frd Hrund Logadoéttur forseta Landssambands DKG ad taka ad sér
samskipta- og Utgafunefnd naestu 2 arin. Eydis Katla, Asborg og Ingibjorg borgerdur skipa
nefndina en paer munu annast medal annars utgafu islenska fréttabréfsins sem kemur ut 2x a
ari.

Pann 30.4gust sl., var mkill og gédur framkveemdaradsfundur sem ny stjérn
Landssambandsins stéd fyrir, Margrét formadur sat fundinn fyrir hond Epsilondeildar og Eydis
Katla fyrir hénd samskipta- og utgafunefndar. Margrét fér yfir pad markverdasta en mikil orka
og kraftur einkenndi fundinn.

Margrét for yfir samsetningu Epsilondeildar haustid 2025 med fjélgun kvenna i Epsilondeild
DKG i huga. | Epsilondeild eru 28 konur parf af 13 starfandi og 15 hafa latid af stofum. Af 20
stofnfélégum eru enn 8 8 medal okkar og mikilvaegt er ad paer sem hafa lokid storfum séu
med okkur afram par sem peer eru heill hafsjér af visku og pekkingu. Starfsvettvangur
Epsilonsystra, skiptist upp i leik-, grunn- og framhaldsskdla, skélapjonustu og annad. Buseta
Epsilonsystra er i Arnessyslu og 4 Reykjavikursvaedinu.



begar stungid er upp 4 konu til ad ganga til lids vid deildina er pannig ad senda parf stjorn
tolvupdst med nafni, starfsheiti, starfsstod og greinargerd um konuna. Stjérn sendir Ut lista
med néfnum tilnefndra kvenna til deildarsystra sem hafa dkvedin frest til ad koma med
athugasemdir. Ad peim tima lidnum er svo haegt ad bjéda tilnefndum konum ad koma a
kynningarfund 18.oktéber nk.

Soffia Sveinsdéttir skdlameistari FSu og Gudridur Egilsdottir kennari og fagstjori
matvaelagreina s6gdu fra Erasmuns verkefnum sem FSu tekur patt i.

Soffia sagdi fra ad skdlinn vaeri patttakandi i fjolmorgum verkefnum og hefdi verid farid i 12
ferdir 4 drunum 2024-25 sem er vel. Styrkir tengjast baedi béknams og verkndams kennslu og
ba sérstaklega til ad styrkja mannaudinn i skélanum og 6lik verkefni verda til faglegs vaxtar.
Gurry sagdi fra tveimur ferdum annarri til Vaseras i Svipjéd og par heimséttu nemendur og
kennarar af matveelabraut, skéla sem hofdu framurskarandi adstodu til kennslu og par var
einnig rekinn matsoustadur par sem nemendur sja um eldamennsku og rekstur. Hin ferdin var
til Trapani i Sikiley med yfirskriftinni ,Heilbrigdar lifsvenjur” og téku patt i peirri ferd prir
kennarar ur skélanum. Farid var yfir midjardarhafs feedupiramitan og mesta dhersla |6gd 4
sjafbaerni, arstidarbundna faedu ar naerumhverfinu. parna fengu kennarar ad fara med
namskeidshaldaranum til dmmu og afa a fjolskyldurekid hotel par sem paer téku patt i
matreidslu auk pess ad fara 8 markadi og bryggjuna ad versla varning fyrir hotelid.
Einkunarord pessarar fjolskyldu og ndmskeidsins eru i anda Heimsmarkmidana ,,aukin
sjalfbaerni, vera stolt af eigin uppruna i mat og hrdefni og njota betur”.

Onnur mal

Sigga og Bolette fengu happadraettisvinningana en peir voru tveir ad pessu sinni

Gunna, Soffia og Gurry fengu rdsir sem pakklaetisvott

Fundi var slitid og slokkt a kertum vindttu trimennsku og hjalpsemi.

Eftir fundinn bordum vid saman i FSu og fengum dyrindis islenska kjotsupu med
heimabokudu braudi og ponnukdkur med sykri i eftirrétt. Nemendur i grunnnami matveela-
og ferdagreina i FSu sau um eldamennsku og pjénudu okkur til bords.



