VERDUGT LIF

Eg mun ekki radast a gardinn par sem hann er lagstur, ég tla ad tala um hvad

sé verdugt lif.

Eg held ad pad sé hatt ad segja ad pessi spurning, eda efni henni tengt, verdi
stodugt aleitnari eftir pvi sem aldurinn og vonandi proskinn ferist yfir. Eg held
ad & yngri arum hafi spurningin ekki verid til i minum huga. Kannski var lifid

einfaldara, fjolmargt sjalfgefio og kannski rédi ég minna um eigid lif.

Eg man eftir pvi hvenar pessi spurning kom fyrst upp i huga mér en pad var
fyrir 26 arum pegar ég var vido nam ati i Uppsdlum, tveggja barna médir med
pad pridja & leidinni. Eg sat vid morgunverdarbordid, pad var helgi og ég var ad
lita i gegnum seansku blédin. Tralega hef ég verid ad lesa Dagens Nyheter. Hvad
sem pvi lidur, pa rakst eg a viotal vid senskt skald, Goran Palm sem ég var afar
heillud af & pessum tima. Hann hafdi pa nylega gefid at bok sem ég held ad hafi
heitid Kultur. I vidtalinu gerir hann petta efni ad umtalsefni, fyrst og fremst Gt
fra hvada pvi innihald vid gefum ordinu kultur.  framhaldi af pvi var hann med
vangaveltur um hvada vidfangsefni vid veljum okkur og hvernig vid veljum ad
rédstafa tima okkar. Eda, ég helda ad vidtalid hafi fjallad um petta. Eg man po
fyrir vist ad hann velti pvi fyrir sér af hverju fjéldi folks kysi ad sitja vid
morgunverdarbord og lesa morgunblédin i stad pess ad taka t.d. upp géda bok.
Mér verdur oft hugsad til Goran Palm pegar ég sit yfir morgunverdarbordinu um
helgar og fletti blodunum. Eg hef, reyndar nokkrum sinnum en ekki oft farid ad
radum hans og nad mér i bok i stadinn. Eg hef lika sagt vid manninn minn, af
hverju vid segjum ekki hvort 6dru fra atburdum vikunnar i stad pess ad lesa
hvad Prainn og Solveig eru ad gera. Reyndar finnst mér pessi morguntimi sem er

ekki alltaf mjog snemma, vera besti timi vikunnar.



En ég hugsa ekki bara um dagbl6din sem ég les heldur um allt petta efni sem
mér og 6drum stendur til boda og er jafnvel ytt ad okkur ar mérgum attum.
Hefur petta efni eitthvad ad gefa mér? Er petta verdugt efni? Nu kunnu flestir ad
segja ad mitt sé valid en er malio svo einfalt? Ad nokkru leyti er petta rétt enda
hef ég valid burt ymislegt sem mér hugnast ekki og nota pa tima minn til annarra
hluta sem ég vel mér. Nei malid er ekki einfalt. Pad rak ég mig best a pegar ég
setti polmdrk min vid raunveruleikapeetti og akvad ad horfa ekki & aeddl. Fyrst
gerdi ég mig ovinsala & eigin heimili og sidan purfti ég naestum ad afsaka mig
baedi & vinnustad og i hdpi vina. Og pad er ekki bara &d6lid heldur virdist lif
margra ganga ut a endalausa r6d raunveruleikapatta sem peir vilja deila med
6drum. Vio petta baetast sludurbldd, glansmyndabldd og sjonvarpspaettir med
reynslusdgur sem eru ekkert i ztt vid Gisla & Uppsdlum og ég parf helst ad vita
hvad a daga pessa folks hefur drifid og taka afstddu til pess sem pad er ad fast
vid.

Af hverju parf ég ad réttleeta ad €g pekki ekki nema faa i pessum hopi og hef
eiginlega ekki ahuga & pvi ad vita meira? pad er eins og folk tortryggi mig pegar
ég segi peim ad ég sé ekki forvitin um hagi “freega folksins” og hafi fyrst og

fremst ahuga a minu eigin lifi og minna nanustu.

Lifid hefur verid mér sérstaklega métdraegt sidan pad var tekin su
Oheillaveenlega dkvérdun um ad kaupa Séd og heyrt a vinnustad minum. Allt of
margir kaffitimar hafa farid & pann veg ad einhver situr med Séd og heyrt og
leitast vid ad auka vid og dypka pa umraedu sem par er. Eg veit alveg hver Bubbi
Morthens er en mig langar ekkert til ad vita um, hvad pa raeda astlif hans.

Eg get ekki bjargad mér & vinnustadnum med pvi ad stofna til nyrrar umraedu

um Kérahnjika, Framsoéknarflokkinn, astandid i irak eda arasina & Libanon.

Einu sinni 1ét ég verda af pvi ad segja petta hreint Gt og lagdi til (madur parf

alltaf ad vera uppbyggilegur) ad vid teekjum upp pann hatt ad hver og ein segdi



okkur fra eigin lifi i stadinn fyrir ad reeda um folk Gti i bae. pad fékk ekki
hljomgrunn. bad var ekki laust vid ad mér dytti i hug ad einhverjum hefdi dottid

i hug ad ég veeri leidinleg kerling sem vaeri ad setja sig & haan hest.

Kannski er ég leidinleg en ég er ekki ad setja mig & haan hest ég vil bara lifa

minu lifi. Eg vil lifa verdugu lifi.

Eg sagdi adan ad areitin & |if okkar koma vida ad og i raun héfum vid minni
stjorn & ymsu lifi okkar en okkur érar fyrir. bad er 6flugur idnadur i gangi vid ad
bua til imyndir og paer eru margar draumasmidjurnar med tilbuna drauma handa

okkur og vid borgum fyrir petta allt a einn eda annan hatt. Hver annar?

Eg & mér engan draum &dri en ad fa ad skapa mér mitt eigid draumaland en pad
er prautin pyngri i 6llu pessu éreiti sem & mér dynur. Eg vard sjalf dalitid hissa
begar ég uppgotvadi hvert ég sétti fyrirmyndirnar i petta draumland eda
draumatilveru mina. Satt ad segja hrokk ég vid.

[ draumalandinu minu er ég gémul kona i litlu hisi og husid likist 6trulega
miki® Mork, par sem Asdis amma min bj, eftir ad pau hjonin brugdu bui. bessi
gamla kona, ég, a eina ku, haenur og nokkrar kindur og ad sjalfségdu hus yfir
buslodina. bPad er kolaveél i eldhdsinu og pad er lampi & bordinu. bad er Gtvarp
og saumavél og ég, gamla konan & ekki audelt med ad praeda pvi sjonin er farin
ad daprast. Ja ég vard hissa pegar ég attadi mig & ad myndin af émmu i Mork
neerdi drauma mina. bvi ég veit ad pad var svo sem ekkert seeladarlif i Mork par
sem han bjé med syni sinum sem striddi vid vanheilsu & gedi og pegar hans
naut ekki vid, pegar hann var veikur, atti han fullt i fangi med ad rada vid
bennan buskap sem framfarsla hennar byggdist a. Han var ordin IUin og preytt
og hefdi svo sannarlega att skilid ad purfa ekki ad hafa svona miklar ahyggjur,

badi af ser, buskapnum og syninum.



Lokaord

Eg sagdi ykkur i upphafi ad ég rédist ekki & gardinn par sem hann er lagstur og
na hef ég deilt med ykkur vangaveltum minum Gt fra spurningunni, hvad er
verdurgt lif?

Mér hefur reyndar aldrei dottid i hug ad pad sé til svar vid henni. Eg veit ad
pbetta er spurning sem hver verdur ad svara fyrir sig. Pad eru margir ad vinna i
verksmidjum draumaframleidendanna en ég er med efasemdir um gagnsemi
framleidslunnar. Mork er ekki lengur til og ég myndi ekki vilja vera i sporum
ommu minnar. Heimilid hja mér er afar olikt og ég, amman, & erfitt uppdrattar i

samkeppni vid kartin og télvuleiki. Hvad er verdugt lif?
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