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Adventan

Bratt nalgast su helgasta hatid i bee
med heildgu ljdsunum bjoértum.
Andi Guds leggst yfir I6nd yfir sae
og leitar ad fridi i hjortum.

En nu virdist fegurdin fluin a braut
fridurinn spennu er hladinn.
Lifsgaedakapphlaup og
kauphallarskraut

er komid til okkar i stadinn.

Po6 vill hann oft gleymast

sem farveg oss fann faeddur i jétunnar
bedi.

Vid tynum ur hjartanu tranni a hann
og tilefni jolanna gledi.

Vokvadu keerleikans vidkvaemu rés
pa veitist pér andlegur styrkur.
Kveiktu svo orlitid adventuljos,

pba eydist pitt skammdegismyrkur.

Félag Rvenna 1 fredslustorfum d

Islandi

pad ljés hefur tindrad aldir og ar
yljad um dali og voga.

Po6 kertid sé litid og kveikurinn smar
mun keerleikur fylgja peim loga.

Lattu svo kertid pitt lysa um geim
loga i sérhverjum glugga.

Pa getur pu buid til bjartari heim
og baegt fra pér vonleysisskugga

Hakon Adalsteinsson 1997
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Samskipta- og utgafunefnd éskar félagskonum
DKG gdédrar adventu og gledilegra jola

Haustfréttabréf berst ykkur nu fra samskipta og utgafunefnd. bad er alltaf jafn gaman
ad lesa yfir efni fra deildunum og fa pannig enn betur ad fylgjast med starfinu. Vid
vonum ad pid gefid ykkur tima til ad lesa og kynnast starfi annarra deilda med lestri
fréttabréfsins. Vid viljum lika minna ykkur & ad taka fra dagana 10.-11. mai 2025,
begar haldid verdur upp a 50 ara afmaeli Delta Kappa Gamma 4 Islandi. Lesa ma
nanar um pad i pistli Arnyjar formanns.

Pad er 6sk okkar ad pid fai notid adventunnar, eigid gledilega jolahatid og ad nyja
arid verdi ykkur heillarikt og gott.

Gudrun Asgeirsdattir formadur
Gudmunda Vala Jonasdottir
Sigridur Herdis Palsdottir
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Jolaminning

pPad voru ad kom j6l og mamma var a fullu
ad prifa, taka til, skreyta og baka smakokur
og tertur. Vid systkinin férum ekki varhluta af
pvi og hofdum okkar fostu verkefni ad sja
um. Eg s& um ad halda forstofunni snyrtilegri
og litla klésettinu! Pabbi var ekki
vaentanlegur af sjonum fyrr en rétt fyrir jol,
eins og oft adur, og pa var faridé ad kaupa
jolatréd handa fjéskyldunni.

Mamma var miki® fyrir j6lin og var buin ad
kenna okkur krokkunum visur og kvaedi
tengd jélunum sem vid sungum alltaf saman

a pessum arstima. Hun sagdi okkur lika
sogur af alfum og huldufolki og hvernig vid
aettum ad koma fram vid pau, sérstaklega a jolum.

,,bad a alltaf ad skilja eftir matarbita og mjolk handa alfunum & joélanétt og lata
ljos loga, til ad blidka alfana sem bua hér allt i kringum okkur, peir eru vinir okkar*
sagdi hun. bad var reyndar alveg rétt hja henni pvi allt i kring par sem vid
bjuggum var ad finna stéra steina, sem vid krakkarnir litum & sem husakynni alfa
og huldufdlks.

Svo rann upp borlaksmessudagur og jolatréd var skreytt af mestu list og englahar
sidan lagt yfir tred. Mamma elskadi englahar og vid krakkarnir horfdum med
lotningu a jolaljosin og jolaskrautid i gegnum silfrada kapu jolatrésins, med
jolaspenning i maganum.

Preytt og sael skreid €g undir seengina mina ad loknu adfangadagskvaldi og
sofnadi fljott. Eg vaknadi hins vegar um néttina og hafdi pa ahyggjur af pvi ad
mamma heféi gleymt ad skilja eftir mat handa alfunum. Rauk fram ur raminu og
fram a stigapallinn og ....... stdd pa ekki falleg alfameer par i blaum geislandi kjél
med hatt héfudfat og brosti til min! Eg ték andkéf og hentist inn i herbergié mitt,
upp i rum og breiddi seengina upp Yfir haus. Hjartad i mér bardist hratt i brjésti
minu og ég var logandi hraeedd um ad alfkonan kaemi inn til min.

Pad gerdist nu ekki, heldur sofnadi ég veert og um morguninn sagdi €g mommu
fra pessari upplifun. Hun horfdi lengi @ mig og sagdi ,,jeeja vina min sastu
alfkonuna, ertu til i ad teikna hana fyrir mig?“ Sem ég og gerdi.
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Myndin af alfkonunni var lengi til innan fjdlskyldunnar og gamla barnstruin a alfa
og huldufélk lifir enn innra med mér. A ferdaldgum um landi® okkar horfi ég
idulega med addaun a avala fallega steina og kletta. En p6 ég beri ekki
sérstaklega fram mat og drykk fyrir alfana a jolanétt, pa rifjast alltaf pessi gamla
fallega jolaminning upp i huga minum hver jél.

Njotum jolanna, med bestu jolakvedjum!

Helga Magnea Steinsson
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Haustid hefur lidid hratt og ég pykist vita ad
samvera a deildarfundum hafi gefid ykkur
mikid. Eins og margoft hefur komid fram er
starfsemi deildanna pad sem flestum okkar
finnst skipta mestu mali i Delta Kappa
Gamma. En svo er pad samveran med okkar
innlendu og erlendu systrum sem einnig
opnar hug og hjarta. A naesta ari eru tveir
vidburdir sem okkur gefst teekifeeri 4 ad saekja
i pessu skyni og hvet ég ykkur til ad taka patt.

Afmaelisping/radstefna i Salnum i
Képavogi 10. - 11. mai. Fagnad verdur 50
ara afmeeli Delta Kappa Gamma 4 islandi og
eru aherslur pingsins ad vekja athygli a
mikilvaegi kvenna i fraedslustérfum og ad efla
konur til dada & svidi fraedslumala. A Grand
hoteli verdur hatidarkvoldverdur 10. mai og
gisting i bodi i eins og tveggja manna
herbergjum. Audvelt ad taka streetisvagn fra
hételinu i Salinn. Menntamalanefnd vinnur na
ad undirbuningi i samvinnu vid stjérn og
afmaelisnefnd. Alpjodaforseti DKG, Dr.
Beverly Hall-Maughan, verdur vidstodd pingid

og mun flytja par erindi. | byrjun nsesta ars
munu frekari upplysingar og dagskra liggja
fyrir.

Evrépuradstefna i Brighton i Englandi 18.
— 20. juli. Yfirskrift radstefnunnar er Well-
Being of Educators. Bryndis Jona Jonsdattir i
Gammadeild verdur medal fyrirlesara. Heegt
verdur ad gista i eins manns herbergjum a
heimavist haskola pae sem néttin kostar
u.p.b. 70 pund eda a nzerliggjandi hételum. |
byrjun naesta ars munu frekari upplysingar og
dagskra liggja fyrir.
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pa vil ég einnig nefna adrar tilldgur
afmeelisnefndar og stjérnar sem sampykktar
voru a framkveemdaradsfundi 7. september
s.l.

Ad gefa ut afmeelisrit samtakanna a rafraenu
formi. Ritnefnd hefur pegar tekid til starfa.
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Ad beina peim tilmeelum til deilda félagsins ad
gera eitthvad samfélagslegt i tilefni
afmeelisarsins. Deildir geta sameinast um
verkefni. Eins eru afmeelisar hja tveimur
deildum og maetti sampaetta vidburdi pvi
tengdu vid pennan lid. Athygli er vakin a ad
tveer til fjorar deildir a ari geta sétt um styrk ad
upphaed 100.000.- til stjornar
landssambandsins til ad halda radstefnur eda
fundi i heimabyggd, sbr. opid malping Lykill
ao laesi sem Epsilondeild hélt a sidasta
starfsari. Einnig er haegt ad saekja um styrki
styrki til alpjédasambandsins —
https://www.dkg.is/is/styrkir

Ad heidra i pad minnsta stofnfélaga
samtakanna.

Ad saminn verdi afmeelissongur DKG. Leynist
tonskald/textah6fundur i félagskonum er
teekifeerid hér.

Ad styrkja Menntasjods meaedrastyrksnefndar
i tilefni afmeelisins. Stjorn atfeerir frekar.

Eg hlakka til naesta ars med ykkur sem verdur
spennandi og vidburdarikt og 6ska ykkur alls
hins besta i lifi og starfi. Eg hvet ykkur til ad
hafa samband vid okkur i stjorninni ef pid
hafid spurningar eda vilji® koma einhverju a
framfeeri um starfsemi landssambandsins.

F.h. stjornar
Arny Eliasdattir, forseti
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Alfa

Pegar Fréttabréf DKG kom ut sl. vor
hafdi adalfundur félagsins ekki farid
fram.

Adalfundur Alfadeildarinnar var haldinn
i Verdld - Husi Vigdisar pridjudaginn
21. mai 2024. Tuttugu og tveer
félagskonur séttu fundinn. Fjéla Maria
Larusdattir flutti okkur Ord til
umhugsunar. Hun lagéi ut af mikilveegi
virdingar med aherslu a mikilvaegi pess
ad vidurkenna feerni félks ur fjolbreyttu
samhengi og fordast pannig utilokun.
Pvi naest hofust venjuleg
adalfundarstorf. Tillaga ad nyrri stjorn
var sampykkt en i henni eiga seeti,
Malfridur Porarinsdéttir formadur, Fjola
Maria Larusdottir varaformadur, Nanna
Kristjana Traustadottir ritari og
Adalheidur Dagmar Matthiasdéttir
medstjérnandi. Arny Inga Palsdéttir
tok ad sér ad vera gjaldkeri
deildarinnar afram. A adalfundinum
minntist Hrund Logadéttir formadur
latinna félagskvenna. Gyoda
Johannsddéttir, fyrrverandi skolastjori
Foésturskélans, lést pann 24. juli 2022
og béra Unnur Kristinsdottir, lektor og
sidar dosent vid Kennarahaskola
islands, lést pann 29. april 2024.
Peirra er minnst med hlyju og virdingu.
Eftir ad formlegum adalfundi lauk satu
félagskonur afram og nutu léttra
veitinga og samveru.

Ny stjorn kom saman strax i byrjun
juni til ad stilla saman strengi, reeda
komandi deildarstarf og paer aherslur
sem stjornarkonur téldu mikilveegar i
komandi samstarfi. Arid 2025 er
afmaelisar DKG- samtakanna & islandi
og Alfadeildarinnar. bann 7. névember
2025 eru lidin 50 ar fra stofnun
Alfadeildarinnar og var petta
stjornarkonum ofarlega i huga a fyrsta
fundinum. Aherslur & komandi
starfsari verda sem fyrr a fraedslu og
pa med syn til framtidar i huga.

Fyrsti fundur haustsins 2024 var
haldinn i Bandariska sendiradinu ad
Engjateigi 7. Tuttugu og prjar
félagskonur meettu a fundinn. Til hafdi
stadid ad pessi heimsokn yrdi a
vormanudum pessa ars en pad
frestadist af ymsum astaedum.

i sendiradinu toku @ méti okkur Erin
Sawyer, varamadur sendiherra, Joanie
Simon, Political Officer, Rebecca
Doffing, Arctic Watcher og Asdis
Hreinsdottir sem hafdi skipulagt
heimsoéknina. Auk peirra satu tvaer
konur fra Bandarikjunum fundinn sem
gestir. Alfakonum var fylgt inn i
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adalbygginguna og bodid til seetis i
mottokusal sendiherrans. Sendiradio
baud fundarkonum upp a kaffi og
heimabakadar smakokur. Erin Sawyer
bad fyrir afar géda kvedju fra
sendiherra Bandarikjanna, Carrin
Patman, sem pvi midur gat ekki tekid a
moti okkur vegna annarra verkefna a
landsbyggdinni. Carrin 6skadi eftir pvi
ad pad keemi fram vid Alfakonur ad
modir hennar hefdi sjalf verid félagi i
Delta Kappa Gamma i Texas og pvi
peetti henni afar veent um heimsodknina
fra okkur. Erin, Joanie og Rebecca
héldu ahugaverda kynningu um storf
peirra i raduneytinu. Sagt var fra
vorumerkjum sem Bandarikjamenn
flytja inn & islenskan markad svo og
islenskum vorumerkjum sem flutt eru
til Bandarikjanna. Rebecca tjadi okkur
ad starfsheitid Arctic Watcher veeri eina
slika embeettid i sendiradi
Bandarikjanna i heiminum eins og
stendur. Pzer reeddu einnig mikilvaegi
islands sem samradsvettvangs
hagadila um nordurslodir. Eftir godar
kynningar og margar spurningar voru
Alfakonur leystar ut med gjof fra
sendiherra Bandarikjanna. Um var ad
reeda kryddblondu fra heimahdégum
Carrin Patman i Texas. Formadur
afhenti fulltraum sendiradsins raudu
résina sem pakklaetisvott fyrir peirra
framlag.

Annar fundur haustsins 2024 var
haldinn i Menntaskélanum vid
Hamrahlid. Fjortan félagskonur meettu
& fundinn. Par téku & méti okkur iris
Lilja Ragnarsdattir namst;jori
tungumala og Geir Finnsson
enskukennari vid skolann og budu
okkur til seetis i kennslustofu nr. 11 i
MH. i upphafi fundar for Erna Jessen
med Ord til umhugsunar og raeddi par
stodu tungumalakennslu med sérstakri
aherslu a donskukennslu i
menntakerfinu. HUn raeddi af miklu
Oryggi og pekkingu mikilveegi
tungumalakennslu og afleidd ahrif
pbess ad skerda mdoguleika ungmenna
a nami a pvi svidi. Eftir g6d og
umhugsunarverd ord Ernu var
Alfakonum bodid kaffi og lagkaka i
bodi MH. Geir Finnssyni enskukennara
var i kjolfarid gefid ordid. Geir er ungur
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framhaldsskélakennari med
sérheefingu i enskukennslu. Hann
hefur upplifad fra fyrstu dogum i
kennslu innreid gervigreindar i
samfélag okkar allra og ekki sist i
kennsluumhverfi i framhaldsskélum og
hefur i félagi med kollegum haft
frumkvaemi ad malstofum og
kynningum um notkun gervigreindar i
skolastarfi um arabil. Geir freeddi
Alfakonur um skilgreiningu
gervigreindar, tok deemi um hvad
gervigreindin getur gert, hvada forrit
eru helst notud og hvernig megi nyta
gervigreindina i kennslustofunni med
nemendum. Hann lagdi rika aherslu a
ad vinna verdur ad notkun
gervigreindar i samradi vid nemendur
hverju sinni. Ymislegt fleira kom fram i
erindi Geirs sem var sett fram &
freedandi og skemmtilegan hatt og
Alfakonur baru upp fjolda spurninga
um notkun gervigreindar.

Ad kynningu lokinni pakkadi Malfridur
irisi og Geir fyrir afar gédar méttokur.
iris skiladi goori kvedju fra Steini
Johannssyni rektor til Alfakvenna, en
hann var kalladur til starfa i
samninganefnd vegna kjarasamninga
kennara og gat pvi ekki tekid a moti
hoépnum eins og til stod. Formadur
afhenti irisi, Geir og Ernu raudu résina
sem pakkleetisvott fyrir peirra framlag.
Sagt var fra heimsdkn Alfadeildarinnar
i MH & heimasidu skolans.

Naesti fundur Alfadeildarinnar verdur
haldinn pann 30. névember n.k. og er
pad jafnframt jolafundur deildarinnar.
Fundurinn verdur haldinn i
Bubblusalnum Finnson Bistro i
Kringlunni.

Med pessum ordum sendum vid
Alfakonur 6llum DKG- systrum keerar
kvedjur med 6sk um gledilega adventu
og hatid ljéss og fridar.

Malfridur Porarinsdattir, formadur
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Beta

Vetrarstarf Betadeildar hofst med
,haustferd” fostudaginn 13. september,
en pad er ordin akvedin hefd i deildinni
ad hefja vetrarstarfid med peim haetti.
Ad pessu sinni vard fyrir valinu ad fara
hring fram Eyjafjord og skoda ségu og
menningu okkar nanasta umhverfis.
Bragi Gudmundsson professor vid HA
(og eiginmadur Ragnheidar |
Betadeild) tok ad sér ad vera
leidsdégumadur i ferdinni. Fair eru betur
ad sér um sdgu, menningu og
atvinnuheetti & pessu svaedi en Bragi.

Lagt var af stad med rutu i afar fogru

haustvedri sem leid 1a fram i fjord ad
vestan. Ekid var i gegnum
husapyrpinguna ad Kristnesi en par
stendur Kristnesspitali sem adur var
berklahaeli, reist 1927. Fallegt hus sem
geymir mikla ségu. Eki® var framhja
Grund, pvi mikla héfudbdli, en fyrsta
stoppid okkar var i Dyngjan listhas par
sem listakonan Gudrun Hadda
Bjarnadattir rekur vinnustofu og
solugalleri vid heimili sitt, Fifilbrekku i
Eyjafjardarsveit. Hadda tok vel a maéti
okkur og kynnti okkur starfsemina en i
vidbot vid vefnad og annad handverk

stundar Hadda byflugnabuskap a jord
sinni og selur gestum og gangandi
hunang.

Of langt mal yrdi ad gera 6llum peim
frodleik skil sem Bragi lét okkur i té
jafnédum og ferdinni vatt fram, en
naesta stopp var vid Saurbaejarkirkju.
Saurbeejarkirkja var reist arid 1858 og
er steerst peirra torfkirkna sem enn eru
til 4 [slandi og er han i vorslu
pjédminjasafns islands. Bragi gerdi
sdgu og byggingu pessarar kirkju géd
skil. Einnig sagdi hann okkur fra
hormulegum atburdi er atti sér stad ad
Sandhélum, bae rétt sunnan vid

Saurbeae, en a annan i hvitasunnu arid
1954 kviknadi i ibudarhusinu par og
priar ungar stulkur, 4, 11 og 13 ara
gamlar brunnu inni en modir peirra og
amma brenndust illa (sja
https://timarit.is/page/1020914#page/n

0/mode/2up ).

A pessum stad stendur lika hisid
Solgardur sem adur hysti barnaskéla
sveitarinnar sem og félagsheimili en nu
er par Smamunasafn Sverris
Hermannssonar til husa. Vid
skodudum ekki safnid ad pessu sinni
en kiktum hinsvegar a kiina Eddu sem
stendur parna @ haum hol og er
tveggja tonna listaverk, zetlad ad vera
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nokkurs konar takn sveitarinnar. A
kirkjuveggnum vid Saurbaejarkirkju
voru svo nestistoskur Betastjornar
opnadar og léttum veitingum gerd géd
skil.

Ad loknu pessu nestisstoppi var
ferdinni haldid afram inn fyrir Hoélavatn
0g snuid par vid og keyrt ut med
firdinum ad austan. Sidasta stoppid i
pessari ferd var veitingahusidé Lamb
Inn par sem vid padum gddar veitingar
aodur en haldid var heim eftir gédan
dag.

Oktoberfundurinn, og okkar fyrsti
formlegi fundur petta haustid, var
haldinn i Hlidarskéla sem stadsettur er
vid Sigluvik hér i Eyjafirdi. Hlidarskali
er innan grunnskolakerfis Akureyrar og

er, eins og segir a heimasidu hans: ,,...
fyrir nemendur med verulegan
hegdunar- og adlégunarvanda, félags-
og tilfinningaleg vandamal og
fiolskyldur peirra. Hann er timabundid
urraedi sem tekur vid pegar reynt hefur
verid til prautar ad meaeta porfum
nemandans i heimaskdla“.

Kristin Snaeland, ein okkar
Betakvenna, kennir vid pennan skoéla
og tok a maéti okkur. Ad loknum
hefébundnum fundarstérfum eins og
lestur fundargerdar, Ordi til
umhugsunar og svo framvegis tok OI6f
Asa Benediktsdottir vié.

Oléf Asa sem er ein af nyjustu
medlimum Betadeildar er nyradin
skolastyra Hrafnagilsskola vid
Eyjafjord. Hun sagdi okkur fra
meistaraverkefni sinu sem han lauk vid
sidastlidid vor. Verkefnid fékk heitid:
.Madur parf ad gera eitthvad, pad er
alveg ljost...“ : reynsla grunn- og
framhaldsskdlastjora af vinnutengdri
streitu kennara.

Nidurstodur rannsdkna syna ad grunn-
og framhaldsskolakennarar upplifa
vinnutengda streitu sem getur haft
neikveedar afleidingar i for med sér
baedi fyrir vibkomandi einstakling og pa
stofnun sem hann starfar vid. Eins og
nafnid a rannsokn Olafar Asu gefur til
kynna, var markmid hennar ad varpa
ljési & reynslu og vidhorf islenskra
grunn- og framhaldsskolastjéra af
vinnutengdri streitu kennara,
birtingarmynd streitunnar og
streituvalda i stérfum peirra. bPad var
jafnframt markmid rannséknarinnar ad
draga fram pa verndandi paetti sem
vinna gegn streituvdldum og skoda
hvad getur skapad jafnvaegi a milli
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streituvalda og verndandi patta til
hagsbota fyrir kennara, nemendur,
skolastjéra og skélasamfélog.
Meginnidurstada rannséknar hennar
var ad vidmaelendum potti malefnid
mikilveegt og ad gripa purfi til adgerda
til ad sporna gegn vinnutengdri streitu
kennara.

Segja ma ad petta hafi verid videigandi

umfjollunarefni i ljosi pess ad Betadeild

hefur akvedid ad pema vetrarins veroi:
»Heilsa og vellidan — hluum ad okkur”.
Heilsa og vellidan, sem er vitt hugtak,
er eitt af heimsmarkmidéum Sameinudu
pjédanna um sjalfbaera préun og parna
aetlum vid ad setja ahersluna svolitié a
okkur sjalfar og styrkja okkur pannig
ad vid eigum audveldara med ad vera
til stadar og styrkja adra. Ad lokum
voru bornar fram glaesilegar veitingar
ad haetti Betakvenna og voru peim
gerd god skil. Adur en haldié var heim
syndi Kristin okkur skélann og sagdi
okkur eilitid fra starfi hans. Notaleg
samvera eins og alltaf.

Pessa dagana erum vid svo ad
skipuleggja jolafundinn sem verdur
sameiginlegur med My- og Nydeild
pann 28. névember. Bodid verdur upp
a j6lalegar veitingar og jolalega

dagskra og erum vid farnar ad hlakka
til peirrar samveru.

Ad endingu 6skum vid Betakonur
ykkur 6llum gledilegra jola og farseels
nys ars og vonandi sjaumst vid sem
flestar a afmaelispingi i vor.

Eygl6 Bjornsdottir formadur
Betadeildar.
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Gamma

Fyrsti haustfundur Gamma deildar var
haldinn i Nuvitundarsetrinu 19.
september. Eftir hefdbundna setningu
fundarins var Helga G. Halldérsdottir
med ord til umhugsunar en hun taladi
ut fra yfirskrift vetrarins sem er
Farseeld i lifi og starfi. Helga nefndi
medal annars ad Jonas Hallgrimsson
hafi komid fram med ordéid farsaeld eins
og t.d. birtist i ljosi hans: /sland
farseeldar fron. ba sagdi hun
skemmtilega fra aesku sinni i Képavogi
og gaf okkur innsyn i starfsvettvang
sinn. Helga hefur lengi starfad med
DKG og er ein stofnenda Epsilon
deildar a Sudulandi en er nu félagi i
Gamma deild par sem hun er flutt a
hofudborgarsvaedid.

Bryndis Jona seqir fra
framkvaemdaradsfundi DKG sem var
7. september en afmeelisar DKG er
framundan og Gamma konur hvattar til
ad reekta tengslin og saekja baedi
afmeelisping i mai og alpjédaradstefnu
samtakanna i Brighton i juli
naestkomandi.

Eins og adur segir er yfirskrift
vetrardagskrar Gamma deildar
Farseeld i lifi og starfi med aherslu a
ad kynnast innbyrdis og huga ad okkur
faglega og persénulega. Vid reeddum
pvi hvernig vié geetum sem best hlud
ad tengslum innan deildarinnar og upp
kom su hugmynd ad i stad pess ad
vera med ord til umhugsunar pa
myndu félagskonur skiptast & ad vera

med Orkynningu um sig. Pad vard ur
ad i upphafi funda faum vid prjar til
fiorar konur til ad vera med 2-3
minutna kynningu par sem hver feer
frjdlsar hendur med nalgun en
markmidid er ad kynnast betur og efla
tengslin. NU hafa tveir fundir byrjad
med pessum heetti og hefur pessi
nyjung fengid gédan hljomgrunn hja
Gammasystrum. bPa var raett um ad
verda vid beidni landsnefndar og
standa ad samfélagsverkefni a
afmaelisarinu og jafnvel i samradi vid
adra deild. Vel var tekid i pad af
Gammasystrum og verdur reett i
upphafi nys ars hvernig best veréur ad
haga peirri framkvaemd.

Dagskra haustsins var svo kynnt og
fundargestir bednir um ad svara stuttri
kénnun um ymis framkvaemdaratridi
svo sem fyrirkomulag veitinga og
fundartima.

Eftir ad Gammasystur h6féu geett sér a
veitingum kynnti Bryndis Jona
starfsemi Nuvitundarsetursins en hun
er einn af stofnendum og eigendum
pess. Hun kynnti sérstaklega samstarf
og verkefni er snua ad skolastarfi og
rannsoknir a svidi navitundar og
samkenndar. ba sagdi hun fra
doktorsnami sinu sem byggir a
rannsokn a innleidingu nuvitundar i
grunnskola og snyr ad pvi ad skoda
ahrif navitundapjalfunar a velfarnad
kennara i starfi.
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Ingibjorg Einarsdottir styrdi svo talkor i
lokin af sinni alkunnu snilld. Mikié og
gott hopefli ad syngja og tala saman.

Ingibjérg Einarsdottir ad styra talkor a
fyrsta fundi haustsins

Annar fundur haustsins var 10. oktéber
en pa hittumst vid i Midstéd menntunar
og skolapjénustu (MMS). Fjorar
Gammasystur voru med 6rkynningu,
Arny Eliasdéttir, Bjérg Eiriksdéttir,
Ingibjorg Johannsdottir og Margrét
Jonsddéttir. bad var mjog ahugavert og
gaman ad fa innsyn inn i peirra lifsdgu
og vist ad orkynningar sem pessar
styrkja bondin innan hépsins.

Adalerindi fundarins hélt Bergdis
Wilson sem er leiétogi hja MMS og
leidir par innleidingu a verkefninu
Nurture, sem fengid hefur islenska
heitid Heillaspor. Um er ad raeda
tengsla og afallamidéada nalgun sem
etlad er ad stydja vid proska, nam og
farseeld barna i inngildandi skdla- og
fristundastarfi. Nu pegar hafa nokkrir
tilraunaskolar hafid innleidingu
verkefnisins og verdur ahugavert ad
fylgast med proun pess a naestu arum
og geeti pad svo sannarlega ordid
heillaspor fyrir islenskt menntakerfi ef

vel tekst til. Ad loknu erindinu gafst
fundargestum kostur a ad skoda
hdsakynni hinnar nyju stofnunar.

Bergdis Wilson leidtogi Heillaspora tok a
moti Gammasystrum i Midstdd menntunar
og skélapjonustu

Pann 13. névember var pridji fundur
Gamma deildar en pa hittumst vid a
bokasafni Borgarholtsskola. Eftir ad
kveikt hafdi verid a kertum minntumst
vid Palinu okkar Jonsdottur sem lést 7.
oktéber sidastlidinn med minutu pdgn.
Palina fagnadi 100 ara afmeeli sinu 28.
juli en hun var fyrsti formadur
Gammadeildar 1977 til 1978 og
tvivegis forseti landsambandsins. Hun
var alla tid mjog virk i starfi
deildarinnar sem og innan DKG, beedi
innanlands og utan. Vid Gammasystur
kvedjum einstaka konu sem avallt var
jakveed, hly og hvetjandi.

Vid fengum goédan gest fra Zetadeild a
Austurlandi en Jorunn Sigurbjornsdottir
kom i heimsokn til okkar og var mjog
gaman ad fa teekifeeri til ad efla
tengslin. brjar Gammasystur fluttu
érkynningar ad pessu sinni, Asa
Valgerdur Sigurdardéttir, Bjarndis Fjdla
Jonsdoéttir og Ragny béra Gudjohnsen.
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Létt og skemmtilegt yfirbragd var a
peirra kynningu og ymis tengsl komu i
lj6s vid adrar konur i hopnum.

Ad loknu kaffihléi var séra Petrina Mjoll
Jéhannesdéttir med erindi um
systurnar gledi og sorg, mennskuna og
sitthvad fleira ahugavert. Séra Petrina
minnti okkur a hve sorgin getur verid
ljufsar, pvi pegar vié finnum fyrir sorg
pba pyoir pad ad vid héfum misst
einhvern sem vid fengum teekifaeri til
ad elska. Pa fjalladi hun um gildi pess
ad gledjast og gera pakklaeti ad vana
asamt ymsum 60rum godum radum
um hvernig vid getum studlad ad
farseeld i eigin lifi i bland vid falleg 1jod,
ordatilteeki og tilvitnanir i
minningagreinar. Erindi séra Petrinu
Mijallar bar med sér einstakan blae
kaerleikans og mennskunnar, blanda
pess ad igrunda og hlaeja saman.

Ad loknu erindinu gafst
Gammasystrum taekifaeri til ad glugga i
og kaupa nokkrar af bokum séra
Petrinu sem medal annars fjalla um
systurnar gledi og sorg. Eg leyfi mér
aod fullyrda ad pad voru gladar
Gammasystur med hjartad fullt af hlyju
sem hurfu at i nattmyrkrid petta kvold.

Palinu Jénsdottur Gammasystur var
minnst en hun féll fra 7. oktdber. Hér er
han i pontu a vorfundi okkar og 100 ara
afmeeli hennar var fagnad

Petrina Mjoll flutti okkur erindi um
systurnar gledi og sorg
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Gamma systur a békasafni
Borgarholtsskola

Naesti fundur er svo jélafundurinn 4.
desember par sem vid faum ad venju
rithéfund i heimsokn, héfum okkar
Palinubod par sem bordin svigna
undan kraesingum og vid klaedumst
einhverju raudu.

Med kaerri Gammakvedju til allra DKG
systra med gédum 6skum um grosku
og gledi a komandi misserum,

Bryndis Jona Jonsdéttir, formadur
Gamma deildar
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Delta

Starfssvaedi Deltadeildar er
Vesturland. Félagskonur eru busettar a
Akranesi og i Borgarbyggd. Einnig eru
nokkrar konur fluttar a
héfudborgarsvaedid og saekja fundi hja
Deltadeild.

Starfsemi Deltadeildar hofst med
stjornarfundi i lok agust. A fundinn
maetti einnig vefstjori deildarinnar.
L6gd voru drog ad skipulagi funda i
vetur. A hausténn er gert rad fyrir tveim
fundum.

Hofum haldid einn fund i haust og var
fyrsti fundur Deltadeildar haldinn i
Brakarhlid i Borgarnesi midvikudaginn
2. oktéber 2024. Fundurinn hofst kl.
17:30, Inga Déra Halldérsdottir
framkveemdastjori og Deltakona tok a
moti okkur og sagdi fra starfsemi
hjukrunar- og dvalarheimilisins
Brakarhlidar. pad var sett a stofn
1971. Stjorn heimilisins er skipud 6
fulltrdum fra sveitarfélogunum og
sambandi borgfiskra kvenna. i
Brakarhlid er aherslan a ad par sé
heimili. Samanstendur
Brakarhlidarfjdlskyldan af heimilisfélki,
starfsfolki og adstandendum. Mikid er
lagt uppur pvi ad folkinu lidi vel i
heimilislegu umhverfi. Daglegt starf er
fiolbreytt og margt gert til
deegrastyttingar og skemmtunar.
Starfsfélkid er stor hépur og mikil
pekking og mannaudur par sem skilar
sér i godu starfi. L6gd er ahersla a
endurmenntun og fraedslu hdpsins. A
heimilinu starfa auk annarra
starfsmanna idjupjalfi, sjukrapjalfari og
leeknir i hlutastarfi. Inga Dora sagdi

pjonustuporf sifellt i proun og nu er
porf fyrir fleiri plass fyrir pjonustu vid
heilabilada og fyrir hvildarinnlagnir.
Inga Dora gekk siéan med hopnum um
heimilid og syndi husakynni og
adstddu. Ingu Doru var feerd rés i
pakkleetisskyni fyrir kynninguna og
einnig fékk ny stjorn rosir.
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Ny stjorn Deltadeildar
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Eftir semveruna a Brakarhlid feeréu
fundarkonur sig yfir @ Hotel Vesturland
par sem var bordad. bar flutti Halldéra
Jonsdottir Ord til umhugsunar. Hun
reeddi um haustid og peer breytingar
sem fylgja i natturunni og p6 grédurinn
félni pa sé haust lika uppskerutimi og
nytt upphaf. Hun raeddi mikilvaegi pess
ad hafa ahugamal, gera pad sem
manni finnst skemmtilegt. Halld6ra
sagdi sidan fra skemmtilegu verkefni
sem hun kom a laggirnar og fékk adra
til lids vid sig. Verkefnid kallast
Kellingarnar. Pad byrjadi pannig ad
2015 voru auglystir styrkir til verkefna
til ad minnast 100 ara kosningaréttar
kvenna. Halldora sétti um og fékk styrk
og var petta pvi fyrsta verkefnid.
Ahersla er & fraedslu, midlun, samveru
og utiveru sem er gjarnan i formi
gongu. betta verkefni hefur sidan ordid
ad arlegri hefd sem oft er tengd 6drum
menningarvidburdum a Akranesi.
Medal pess efnis sem Kellingarnar
hafa tekid fyrir er rithofundar a
Akranesi, utgerd, Bragi bPordarson og
saga Garda. Yfirleitt er farid med stytta
utgafu efnisins a Hoféa og pa er
yfirleitt tonlistarmadur med og sungid
med heimilisfélki.

Reaeddum um mogulegt samstarf vid
Zontaklubb Borgarfjaréar-Uglu.
Stefnum a sameiginlegan fund 8. mars
2025 par sem verdur dansad og
safnad fyrir Menntasjéd
Maedrastyrksnefndar. Einnig stefnum
vid a sameiginlegan fund a vordogum
2025 med Epsilondeild. Pa var reett um
moguleg tengsl vid nyjar deildir fyrir
nordan og fjdlgun i deildinni.

Halldéra

Stefnt er a fund i byrjun desember
med j6lastemmningu, freedslu og
jolatonlist.

Theodédra borsteinsdoéttir

formadur Deltadeildar
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Epsilon

"Timinn lidur hratt a gervihnattadld,
hradar sérhvern dag, hradar sérhvert
kvold.” En pratt fyrir hrada nutimans er
mikilveegt ad huga ad pvi sem naerir
okkur og pad a svo sannarlega vid
deildarfundina okkar Epsilonsystra.
pad er gott ad koma saman eftir
aevintyri sumarsins og stilla saman
strengi okkar inn i haustid og veturinn
framundan.

Nykjérin stjorn fyrir 2024-2026

NU stjérn tok til starfa i haust en
Margrét Gudmundsdottir var kosinn
formadur a adalfundi i vor, hun gengdi
stédu varaformanns adur. Eydis Katla
Gudmundsdattir situr einnig afram i
stjorn en sagdi fra ser
gjaldkerahlutverki og er nu
medstjornandi. Nyjar systur i stjorn eru
baer G. Asgerdur Eiriksdottir sem tok
vid stddu ritara, Gudlaug Jonsdaottir tok
vid stddu varaformanns og Harpa
Bjornsdottir tok vid stédu gjaldkera.
Sigridur Gudnadottir er afram
vefritarinn okkar.

Skipulag funda

Epsilondeild heldur fundi sina
vidsvegar um Sudurlandid. Ahersla er
16gd a ad fa konur a fundarsveedi til ad
taka patt i undirbuningi med pvi t.d. ad
finna fundarstadi i einhverjum tilfellum,
sja um dagskrarlidinn ,Ord til
umhugsunar®, finna fundarefni, akveda
og panta veitingar, skipuleggja
skodunarferdir og fleira. Stjorn
Epsilondeildar setur nidur fundardaga,
sendir 4-6 systra hop nanari fyrirmeeli
og tilgreinir eina sem abyrgdarkonu
hopsins. Ef systur i
undirbuningshépnum sja sér ekki faert
um ad komast a fund geta peer lagt sitt
af moérkum vid undirbuning hans. Med
pessu mati eru allar félagskonur
virkjadar i undirbuningi funda.
Mikilvaegt er ad adrar systur svari
fundarbodi sem fyrst, af virdingu vid
paer sem eru ad sja um fundina upp a
skipulag ad gera. Vid viljum ad systur
upplifi sig mikilvaegar i hépnum og
okkur er umhugad um peer allar.
Einkunnarord okkar eru vinatta,
tramennska og hjalpsemi. Vid viljum
hver annarri vel, viljum stydja hverja
adra og virdum tranad okkar a milli.
Ekki er krafist ad systur maeti 4 fundi
en farseaelt er ad halda sambandi vid
paer sem missa af fundum og slikt
synir einnig ad okkur er umhugad um
hver adra.
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Fyrsti fundur i Skalholti

Fyrsti fundur Epsilondeildar var haldinn
i Skalholti pridjudaginn 1. oktober 2024
en pad voru Bolette, Asborg, Sigridur
Guttormsd., Elinborg og Bjoérg sem
voru i undirbuningsnefnd fyrir fundinn
og fengu paer raudar rosir i
pakklaetiskyni. Asborg flutti okkur “Ord
til umhugsunar” og lagdi erindi sitt ut
fra degi nattirunnar sem haldinn er 16.
september ar hvert. Margrét formadur
for yfir starfi® framundan og bad sidan
systur ad reeda saman 4-5 i hép um
pad sem vid myndum vilja freedast um
eda kynna okkur i vetur og koma med
hugmyndir t.d. af fyrirlesurum. Hun
minnti a pa miklu pekkingu i hépnum

okkar sem er vel pess virdi ad nyta og
midla. Paer hugmyndir sem komu fram
i hépavinnunni voru medal annars
huamor og gledi, pakkleeti, hlua vel hver
ad annarri. Gaeta ad studningsnetinu,
einblina & keerleikann jakvaedni og
mottdku fldttabarna.

Fundur & békasafni

Annar fundur Epsilondeildar var
haldinn i Lesstofu Bokasafns Arborgar
a Selfossi laugardaginn 26.oktéber
2024 en stjornin sa um skipulagningu
fundarins. Upphaflega eetladi stjornin
ad skipuleggja ferd en henni var
frestad par til i vor. Eydis Katla flutti
okkur "Ord til umhugsunar” og taladi ut
fra vinattu og reeddi um hvada
breytingum vinatta getur tekié og hve
olikt hun birtist eftir aldursskeidum,
adstaedum og timabilum. Hun vitnadi i
ymis rit um vinattu en eitt
einkunnarorda Epsilonsystra er vinatta
eins og Eydis Katla kom inn a. Margrét
formadur for yfir fréttir af starfi, bad
systur um ad taka fra helgina 10.-
11.mai fyrir Afmeaelisping DKG asamt
pvi sem hun for yfir styrki
félagasamtakanna. Akvedié var ad
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halda malping ad ari og umraedur
spunnust um efni sem haegt vaeri ad
fialla um a pvi malpingi. Margreét
Blondal deildarstjori menningar- og
upplysingasvids Arborgar kom og
sagdi okkur fra fiolbreyttri starfsemi
bokasafnsins. Medal annars sagdi hun
fra verkefni sem for af stad med pad
ad markmidi ad eignast barnabaekur a
Ollum peim 42 tungumalum sem t6lud
eru i Arborg. Starfsfélk bokasafnsins
tekur eftir pvi ad tvityngdum bornum
pykir mikid til pess koma ad sja fanann
sinn medal hinna & safninu. Pa sagdi
han fra verkefninu ,Komdu ad tala
islensku“ sem reynist vel en pad midar
ad pvi ad folk af erlendum uppruna
geti hist i bokasafninu og aeft sig ad
tala saman 4 islensku. Pa er verkefni i
burdarlidnum ,,Gefum islensku sjens®
fyrir folk af erlendum uppruna i
samstarfi vid fyrirtaeki, stofnanir og
bdkasafnid. Framundan er svo
verkefnid ,Burtu med fordoma“ i
samstarfi vid Sinfoniuhljomsveit
Sudurlands sem felur i sér
hugmyndavinnu gegn fordomum med
nemendum leik- og grunnskéla og
lykur med tonleikum i lok mai & naesta
ari.

Pegar petta er ritad er pridji fundur
Epsilondeildar i undirbuningi en pad

eru Aneta, Asgerdur, Johanna, Margrét

Steinunn og Rosa Marta sem eru nu
ad undirbua fund med jélalegu ivafi.
Fundurinn verdur haldinn i Rauda
Husinu a Eyrarbakka
midvikudagskvoldid 27. nbvember og
vid hlokkum til naerandi samveru
systra.

Epsilonsystur vilja nota teekifaerid og
senda Ollum DKG systrum naer og fjeer
hatidarkvedjur og farseeld a nyju ari.

Bestu jolakvedjur
Margrét Gudmundsdottir
Formadur Epsilondeildar
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Zeta

Fyrsti fundur haustins var haldinn i
Neskaupstad i oktober. Nyr formadur
sem tok vid storfum nuana i haust
Olafia b. Stefansdattir baud systur
velkomnar a fund og var vel
meett.Olafia sagdi fra
landssambandsfundinum sem hun for
a sem haldinn var i Reykjavik.

Vid hittumst i Beituskurnum sem er
nylega uppgerdur gamall beituskur.
Stadarhaldarinn Anna Bella
Sigurdardéttir for yfir sdgu skursins og
paer framkveemdir sem gerdar hafa
verid. | Beituskuarnum er rekinn
veitingastadur og kaffihus. Nemendur i
smidadeild i Verkmenntaskolanum
smidudu tengibyggingu milli tveggja
beituskura og er par nu eldhus.
Virkilega vel heppnadar endurgerdir
gamalla husa sem hafa mikla sdgu.

A fundinum var Bjoérg borvaldsdottir
med ord til umhugsunar. Henni vard
hugsad til ordanna ad tilheyra
einhverjum eda einhverju. Minntist hun
i ordum sinum a ad i lifi okkar
tilheyrum vié mérgum hépum s.s Delta
Kappa Gamma og hversu mikilvaegt
pad veeri ad tilheyra hopum. Margir
eiga pad sameiginlegt ad finna til
einmannaleika pegar peim finnast peir
ekki tilheyra neinum hépum. Taladi hun
um t.d ad vistmenn hjukrunarheimila
finnist peir oft finna fyrir einmannaleika
og depurd. Bjorg vitnadi i ritgerd i
Hagnytri menningarmiélun Ad tilheyra,
hvar er stadurinn minn eftir Margréti
Birnu Kolbranardéttur.

Nokkrar umraedur urdu eftir ord
Bjargar, nefnt var ad kannanir syndu
ad ungt félk og eldra folk tali meira um
einmannaleika.

Inntaka nyrra félaga var neest a
dagskra. Sigurbjérg Hvonn
Kristjansdottir freedslustjori Mulapings
var tekin inn. Inntakan for fram eftir
leidbeiningum um inntdku nyrra félaga.
Athofnin var falleg og dyrmeett ad fa
inn gédan lidsfélaga i Sigurbjorgu
Hvonn og bjodum vid hana hjartanlega
velkomna i hépinn okkar.

Naesti fundur okkar er svo i
noévember/desember eftir pvi hvernig
faerdin er. En oft er feerd og vedur ad
gera okkur skraveifur til fundarséknar.

Zeta deildin 6skar landssambandinu
og 6drum deildum gledilegra jéla og
farsaeldar a nyju ari.

Olafia b. Stefansdéttir
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Eta

Pegar Vorfréttabréf Eta deildar kom ut
sl. vor haféi adalfundur deildarinnar
ekki farid fram en hann var haldinn
15.5.2024 og for fram i Kaffi Floru i
Grasagardinum. A fundinum var kynnt
fijarhagsyfirlit Eta deildar og sampykkt
ad endurskodadir reikningar
deildarinnar fyrir timabilid 1.7.2022 til
30.4.2024 yrdu lagdir fram til afgreidslu
a fyrsta almenna félagsfundi i haust.
Pad var sidan gert 2. oktéber. A
fundinum var stjornin endurkjorin.

Fulltraaradsfundur var haldinn
7.september i HR og séttu Ol6f Helga
Por formadur og Sigridur Heida
Bragadottir varaformadur Eta og
formadur félaga og utbreidslu nefndar
landfélagsins fundinn. Formenn deilda
hafa sameiginlegan vettvang a netinu.
Efni fundarins nyttist vel fyrir storf
stjornarinnar i vetur en unnid er ad pvi
ao skilgreina samfélagsverkefni Eta
deildar.

Haustonnin hofst sidan midvikudaginn
2. oktober 2024 i husnaedi Goda
hirdisins. Freyr Eyjolfsson
verkefnastjori Fraedslu og kynninga hja
Sorpu baud okkur husnaedi par en
hann var med erindi kvoldsins.

Ol16f Helga bor var med Ord il
umhugsunar og raeddi um hvad pad
veeri gott ad njota natturunnar i rysjottu
vedri og for sidan med eftirfarandi
visu:

Eg skal gefa pér berin bla.
Ef pu visar mér a.

Hvar ég vera a.

i vor og sumar.

i vetur og i haust.

i framhaldi af visunni taladi hin um
hvad fuglar og songur peirra heféu
glatt hana hér i borginni og uti & landi
og sagdi ad i bokinni Fuglar eftir
spéfuglana Hijorleif Hjartarson og Ran
Flygenring veeru mjog skemmtilegar
myndir og frasagnir.

Sidan flutti Freyr mjog ahugavert erindi
um Hringrasarhagkerfid sem er
hagkerfi par sem leitast er vid ad koma
i veg fyrir ad audlindir verdi ad urgangi
med aherslum sem tryggja ad haegt sé
ad vidhalda verdmaetum audlinda eins
lengi og mogulegt er. Markmidid er ad
lagmarka audlindanotkun og par med
urgangsmyndun. Helstu adgerdir sem
tryggja ad audlindum sé haldid i
hagkerfinu eru ad deila, gera vio,
endurnota, endurframleida og
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endurvinna. ba fjalladi hann um hvad
feelist i pesssum adgerdum.
Fundarmenn voru mjog ahugasamir og
spunnust liflegar umraedur um
loftlagsmal.

Medan a umraedunum stéd var bodid
upp a gomseaett braudmeti og seetmeti
sem fundarkonur reiddu fram.

Annar fundur haustannar var haldinn i
Hannesarholti i oktober. Ol6f Helga
Por setti fundinn og stjérnadi Anna
Magnea Hreinsdottir honum. Gestir
fundarins voru: Ingvar Sigurgeirsson,
Nanna Kristin Christiansen og Hanna
Run Eiriksdattir.

Bryndis Gudmundsdattir var med Ord
til umhugsunar og raeddi um atakid
Naegjusamur november sem nu er i
gangi einmitt til pess ad vekja folk til
umhugsunar um neysluvenjur sinar og
hvetja pad til aukinnar naegjusemi med
sjalfbaerni i huga. Mikilveegt sé ad atta
sig a gerfipérfum og fordast graedgi.

Pa toku gestirnir til mals og fjolluéu um
islensku menntaverdlaunin. Ingvar
Sigurgeirsson préfessor og
verkefnisstjori verdlaunanna byrjadi a
ad kynna pau. Hann fér yfir markmid
verdlaunanna sem eru ad vidurkenna
og heidra framurskarandi starf og
nyskopun a svidi menntamala.
Verdélaunin eru veitt arlega til
einstaklinga, hépa eda stofnana sem
uppfylla pessi markmid. Hann lagdi
aherslu a pad ad verdlaunin hafi
hvetjandi ahrif a skolastarf og studli ad
faglegri préun innan islenska
menntakerfisins og syndi gleerur af
verdlaunaverkefnum nokkurra skola.
pa sagdi Hanna Run Eiriksdéttir,
kennari vid Klettaskola og adjunkt vid
Haskodla islands fra verdlaununum sem
han fékk fyrir framurskarandi kennslu
nemenda med fotlun, medal annars
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fyrir ad proa nyjar leidir il tjaskipta. i
samstarfi vid OMI og fyrirtzekid Tobii
Dynavox laerdi hun ad kenna
nemendum sinum ad nota
augnstyribunad til samskipta med
samskiptatoflum sem hun hannadi eda
stadfeerdi. Sidan sagdi Nanna Kristin
Christiansen fra verdlaununum sem
han fékk fyrir framurskarandi storf vid
préun og innleidingu leidsagnarnams
sem kennsluadferdar. Leidsagnarmat
er byggt a itarlegum nidurstodum ur
rannsoknum a beitingu adferdarinnar
vid breska skola. Studst er vid
aodferdafraedi Shirley Clarke.

Mjog goédur romur var gerdur ad
erindunum og moérgum spurningum
svarad. Ad lokum hvatti Ingvar
félagskonur til ad horfa a afar vel unnin
patt RUV um afhendingu islensku
menntaverdlaunanna.

Réttir kvoldsins, fiskur eda
greenmetisréttur voru bornir fram eftir
fyrsta erindi.

Asta Larusdéttir, ritari Eta deildar.
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Kappa

Ny stjorn hof starfsarid med fundi i
byrjun september par sem markmid
naestu tveggja ara voru sett og drog ad
dagskra vetrarins undirbdin. | stjérn
naestu tvo arin sitja:

Linda Hronn Helgadéttir, formadur

Sigrun Kristin Magnusdéttir,
varaformadur

Herdis Anna Fridfinnsdottir, gjaldkeri
Svanhildur Svavarsdattir, ritari.
Aherslur nzestu tveggja starfsara eru:

Lyftum pvi sem vel er gert - beitum
ahrifum okkar og aukum synileikann

Starfsaaetlun var kynnt a fyrsta fundi
sem haldinn var heima hja Herdisi
Onnu Friéfinnsdéttur, gjaldkera ad
prastarhofda 24 i Mosfellsbae.
Veitingar og skipulag fundar voru i
héndum stjérnar.

Farid var yfir fundartima og nefndir
vetrarins og peer lagdar upp til
sampykktar.

Sjo fundir eru radgerdir i vetur auk
pbess sem stefnt er ad pvi ad fjdlmenna
a vorping og afmeelishatié samtakanna
i mai. Fyrirkomulag funda verdur eins
og undanfarin ar, Kappakonum er skipt
i 4-5 manna nefndir sem hver um sig
skipuleggur einn fund a starfsarinu.
Ahersla er 16gd & ad efla tengsl
félagskvenna, njéta fjdlbreyttra og
freedandi erinda og fa innsyn i lif og
reynslu hver annarrar i gegn um ,,0rd
til umhugsunar®. Auk pess var meelst til
pess ad fyrirkomulag funda geefi kost a

ad sitja u.p.b. halftima lengur yfir
kaffibolla eftir ad formlegri dagskra
lykur og slokkt hefur verid a kertum
vinattu, trumennsku og hjalpsemi.

Formadur for yfir helstu upplysingar
sem fram komu a fundi
framkvaemdarads i haust og kynnti
tillégur ad pvi sem gert verdur i tilefni
afmaelisars samtakanna.

Sidasta mal a dagskra voru ,,0rd til
umhugsunar® . A pessum fyrsta fundi
var akvedid ad fa orstutt innlegg fra
6llum fundarkonum. Oskad var eftir pvi
i fundarbodi ad umraeduefnid yrdi;
,,Fyrir hverju brenn ég i vetur? Hvad
etla ég ad gera til ad naera andann?"

Kappakonur sogdu fra pvi sem peer sja
fyrir sér ad muni naera peer hvad mest
a komandi vetri og pvi naest var slokkt
a kertum vinattu, tramennsku og
hjalpsemi og fundi slitid eftir mjog
naerandi og goda samveru.

26



Annar fundur starfsarsins var haldinn a
veitingahusinu Pottinum og pénnunni,
ad Brautarholti 22 i Reykjavik.

Adal erindi fundarins var i hdndum
Fridu B. Jonsdottur, sérfraedings i
mennta- og barnamalaraduneytinu og
félaga i Gammadeild. Hun sagdi okkur
fra verkefninu MEMM, menntun,
mottaka og menning, sem eetlad er ad
studla ad inngildingu og virkri patttoku
barna af erlendum uppruna i islensku
samfélagi. Erindid var einstaklega
vandad og ahugavert og vakti miklar
umraedur félagskvenna.

Ord til umhugsunar voru i hdndum
Marsibilar Olafsdéttur sem sagdi af
einstakri hlyju og naemni fra lifinu eftir
sviplegt frafall maka. Hvernig
félagsskapur med goédu folki, golfidkun
og pad ad efla sal og likama med pvi
ad halda alltaf afram ad laera og njota
lifsins gefur lifinu lit, gledi og von.

Framundan er jélafundur
Kappadeildar, sem haldinn verdur
midvikudaginn 4. desember i
heimahusi. Vid hlékkum til ad njéta
go6dra veitinga saman, hlyda a
upplestur Elisabetar Jokulsdottur og
eiga notalega samveru i upphafi
adventu.
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Lambda

Adalfundur Lambdadeildar var haldinn
& vorddgum 26. mai. A fundinum, sem
var haldinn i leikskélanum Hlidarbergi i
Hafnarfirdi var tillaga ad nyrri stjérn
sampykkt en i henni eiga seeti, Bjorg
Melsted formadur og vefritari, Sigridur
Olafsdéttir varaformadur, Alla Déra
Smith ritari, J6hanna Gudrun
Olafsdattir gjaldkeri og Olafia
Gudmundsdattir medstjornandi. Ad
loknum hefébundnum
adalfundarstorfum héldu félagskonur
saman a Krydd veitingahus i Hafnafirdi
til ad snaeda saman og fagna godu
starfsari.

Bjérg Melsted formadur og Sigurborg K.
Kristjansdottir frafarandi formadur

Ny stjorn kom saman i juni til ad stilla
saman strengi og fara yfir ymis
praktisk mal, likt og gjaldkeraskipti og
reeda aherslur fyrir komandi starfsar.
Reett var um ad halda afram ad fjolga i

deildinni og efla félagskonur til ad vera
virkir patttakendur i deildarstarfinu.
Reynt verdur ad hafa fundi ekki a
sama vikudegi til ad sem flestar konur
hafi teekifeeri til ad saekja fundi.

Starfid i Lambdadeild fer vel af stad og
a haustmanudum hafa verid tveir
fundir. A fyrsta fundi sem haldinn var i
Melaskola 23. september var reett um
inntak funda a nyju starfsari asamt
hugmyndum um samstarf vid adrar
deildir. Gerdur Magnusdéttir var med
ord til umhugsunar par sem han las
upp ur og hugleiddi inntak ségulegrar
skaldsdgu Kristinar Omarsdéttur
Modurast: Draumaping.

Bjorg formadur og Jéhanna gjaldkeri
féru yfir heimasidur samtakanna,
félagskonur voru hvattar til ad kynna
sér vel allt pad efni sem par er ad
finna. Reett var um 50 ara afmeeli
samtakanna 2025 og hugmyndir ad
samfélagsverkefni sem konur i
Lambdadeild geetu unnid ad, einnig
voru konur minntar & ad taka fra
dagana 10.-11. mai fyrir
landsambandpingid i vor. Akvedié var
ad fundir verdi med svipudu snidi og
verid hefur asamt pvi ad hafa tvo
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veglegri fundi a arinu par sem
félagskonur borda saman kvoldverd.
Nidurstada fundarins var ad pema
starfsarsins verdi: Fjolbreytileikinn i
samfélaginu og leesi i vidum skilningi.
Naesti fundur for fram hja Midju mals
og laesis sem er til husa i Midstdd
menntunar og skolapjénustu i
Kopavogi. bar toku a maéti okkur paer
Péra Szeunn Ulfsdéttir, verkefnastjori
og radgjafi vegna malproska og laesis
og Oksana Shabatura,
ukrainskumeelandi braarsmidur.

pPaer béra Saeunn og Oksana, sem
einnig eru DKG systur i Petadeild,
freeddu okkur um markmid og hlutverk
Midju mals og laesis sem bydur m.a.
Ollum leik- og grunnskélum og
fristundamidstodum upp a sérsnidna
freedslu og radgjof um mal og leesi.
Oksana sagdi fra mikilvaegu starfi
brdarsmida en markmid peirra er ad
byggja bra a milli fidltyngdra barna og
foreldra peirra, sem og starfsmanna
skdla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar. pPad var
einstaklega ahugavert og gaman ad

heyra af pvi frjda starfi sem fer fram
undir hatti Midju mals og laesis. Miklar
og godar umraedur myndudust i kjolfar
kynningarinna og vid pokkum peim
Po6ru Seeunni og Oksonu fyrir frodlega
kynningu og einstaklega godar
mottokur. Birna Sigurjénsdottir lauk
fundi med pvi ad vera med ord til
umhugsunar, par sem hun sagdi fra
pvi mikilvaega hlutverki ad lesa med
barnabdrnunum asamt hugleidingum
um ahugahvot i lestrarnaminu.

Naest a dagskra er jolafundur par sem
vid faum rithofund til ad kynna og lesa
upp ur nyrri bok sinni. Formadur bydur
heim til sin og konur eiga jolalega
stund i addraganda adventunnar. Eftir
aramot stefnum vid a ad halda fjéra
fundi, par sem bodid verdur upp a
fidlbreytta fraedslu og gledistundir,
asamt pvi ad huga ad
samfélagsverkefni sem Lambdadeild
hyggst vinna ad a sinu svaedi.
Framundan eru pvi margt skemmtilegt
sem vert er ad hlakka til og ekki sist
erum vid spenntar fyrir
landsambandspinginu og afmeelisari
samtakanna a islandi.
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My

Starfsemi Mydeildar héfst med
stjornarfundi 27. agust heima hja
Magneu formanni deildarinnar. A
fundinum var farid yfir dagsetningar
allra funda i vetur og 16gd drég ad
pema vetrarins, en stjérnin lagdi til ad
hafa heimsmarkmi® Sameinudu
pbjédanna ad leidarljési. Skipulag funda
og tillaga um pema vetrarins var sidan
send a félagskonur deildarinnar. Fyrsti
fundur deildarinnar var haldinn pann 4.
september og fér hann fram heima hja
Magneu formanni og var fundurinn i
umsjon stjornar. Dyrindis supa,
surdeigsbraud og marengs. Formadur
foér yfir ymsar tilkynningar vardandi
starfsemina en ad pvi loknu for
Jéhanna Dogg med ord til
umhugsunar. Hun fjalladi um
stridshrjad svaedi Palestinu og
hugsanlega alyktun fra DKG & islandi
um ad fordeema arasir a
menntastofnanir, drap a kennurum og
nemendum & stridshrjadum svaedum
vidsvegar um heiminn. Naest a
dagskra var hopavinna i peim tilgangi
ad skoda heimsmarkmid Sameinudu
pjédanna og skra nidur hugmyndir
vardandi freedslu eda annad fyrir fundi
vetrarins. baer konur sem sja saman
um fundi i vetur voru settar saman i
hop og komu margar gédar hugmyndir
fram. Pad er liklega sama hvad konum
dettur til hugar ad taka fyrir, pad eetti
alltaf ad vera haegt ad tengja pad
einhverju heimsmarkmidi Sameinudu
pjédanna a einn eda annan hatt.

Mjog god vitundarvakning. Upp kom su
hugmynd ad bua til vidburd sem veeri
okkar utgafa af fridarsulu Yoko Ono i
Videy. Akvedid var ad fela
hugmyndasmidnum Asdisi Arnardéttur
asamt premur 68rum konum i deildinni
ad Utfeera hugmyndina nanar. Akvedid
var ad fara ut i Hrisey og vera par med
fridarstund til ad breida ut hlyju og
keerleika og tengja dagsetninguna
alpjodadegi kennara. Sunnudaginn 6.
oktéber for vidburdurinn fram i Hrisey
og bar hann yfirheitid Fridur til
framtidar. Samverustundin var
utandyra i dasamlegu vedri, falleg og
keerleiksrik. Eftir godan gongutur i
fallegri natturu med frid og pakkleeti i
huga for buridur Lilja Rosenbergsdottir
med afar falleg ord til umhugsunar um
keerleikann. Ad pvi loknu song Margrét
Arnadoéttir A vegi eftir Daniel
Porsteinsson vid texta Hjorleifs
Hjartarsonar sem braeddi hjortu
vidstaddra. bPvi naest sameinudust
vidstaddir, um 45 manns, i baen um frid
a jord og sendu strauma sina ut i
kosmosid. Ad endingu song hépurinn
saman lagid Ein bisschen Frieden vid
islenskan texta Jonbjargar Sesselju
Eyjolfsdéttur sem heitir Akall. Hrisey
byr yfir einhverri téfrandi orku og voru
patttakendur sannfaerdir um ad tekist
hafi ad bua til fridarsulu ur peirri orku
sem beaedi folkid og stadurinn gaf fra
ser.
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Annar fundur deildarinnar fér fram i
Siduskdla pann 29.oktober. Nokkrar
félagskonur ur deildinni sau um ad
skipuleggja fundinn. Eftir hefébundid
upphaf, p.e. pegar buid var ad kveikja
a kertum, fér formadurinn yfir nokkrar
tilkynningar en sidan fér fram inntaka
nyrra félaga. Gudny Sigridur
Olafsdattir for med ord til umhugsunar
og gerdi lif sitt ad umraeduefni, p.e.a.s
han for yfir lifshlaup sitt i gréfum
drattum. Hun stendur & timamoétum par
sem hun er ad heetta ad kenna i
grunnskola Dalvikurbyggdar en er med
otal spennandi verkefni i bakpokanum
og ahugamal sem huan hlakkar til ad
ganga i. Gudny missti frekar ung
modur sina sem stakk upp a pvi vid

hana ad hun yréi kennari. Gudny er
einnig leidsdgumadur og nytur pess ad
vera uti i nattarunni og sagdi ad pad
veeri mikilvaegt i lifinu ad kunna ad
njota. Ad lokum fengum vid mjog
greinargoéda og afar ahugaverda
kynningu a Réttindaskélum Unicef.
Sigrun Helga Snaebjornsdaottir
verkefnastjéri ISAT i Siduskola sagdi
okkur fra innleidingarferlinu peirra og
Bryndis Bjornsdattir skolastjori
Naustaskola sagdi okkur fra stodunni
eftir innleidingu hja peim. Verkefnid er
vidfedmt og allskyns askoranir sem
fylgja verkefni af pessari steerdargradu
b6 ad sigrarnir standi eflaust alltaf upp
ur. Pad var mjog fréélegt fyrir konur
deildarinnar ad hlusta a pessar
frasagnir.

Framundan er sameiginlegur
jolafundur Beta-, My-, og Nydeilda.
Dagskrain er spennandi og i
sannkolludum jolaanda. Mikil
tilhiokkum rikir hja félagskonum um ad
eiga goda og keerleiksrika stund
saman
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Ny

Pegar petta er skrifad hafa tveir fundir
verid haldnir petta misserid i Ny deild.
Fyrsti fundur haustsins var med 6dru
moti en vid hofum vanist par sem
formadur akvad ad bjoda heim, og var
petta i fyrsta skipti sem fundur i Ny
deild er haldinn i heimahusi. G6d
meeting var a fundinn og skapadist
einstaklega notaleg og god stemming
medal systra. Satu margar lengur ad
spjalli eftir ad formlegum fundi lauk po
ad um langan veg veeri ad fara fyrir
margar.

A fundinum voru faerdar fréttir af fundi
formanna med
landssambandsstjérninni og
sérstaklega reett hvad vid i Ny deild
geetum gert i tilefni afmaelis
samtakanna. Ekki er komin
lokanidurstada en opinn fundur um
breytingaskeidid var ofarlega a lista yfir
samfélagsverkefni sem deildin geeti
stadid fyrir. A fundinum voru einnig
lagdar linur fyrir vetrarstarfié og tima-
og stadsetningar funda petta starfsarid
kynntar fyrir systrum. Upptokusvaedi
Ny deildar er viéfemt og pvi mikilveegt
ad pad liggi fyrir med gdédum fyrirvara

ekki eingdbngu hveneer fundir eru
haldnir heldur einnig hvar.

Neesti fundur var haldinn & Blondudsi
par sem fundurinn byrjadi yfir kvold
mat a veitingastadnum Teni og formleg
fundardagskra var adur en haldid var
yfir i Textil-labid. par tok
framkveemdastjorinn, Elsa Arnardattir,
a moti okkur auk listakonu sem pa var
stodd i Textil-labinu fra Siberiu. baer
freeddu okkur baedi um sdguna ad baki
Textil-labinu sem og um pad starf sem
par fer fram. Vettvangsferdin var baedi
ahugaverd, freedandi og skemmtileg.
Par saum vid ymis textillistaverk sem
unnin hafa verid a stadnum, var synt
hvernig hinar ymsu vélar virka og sagt
fra helstu verkefnunum sem Textil-
labid er ad vinna ad.

NU lidur ad neestu fundum deildarinnar.
Fyrstur er pad sameiginlegur
jolafundur 28. nbvember med systrum
okkar ur Beta- og My-deildum, sem
haldinn verdur a Akureyri. Pessi hattur
hefur verid haféur & nokkrum sinnum
aour fra stofnun Ny-deildar og hafa
deildirnar 2etid att hatidlega og
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skemmtilega stund saman i
hofudstadnum. bar sem ferdalagid er
b6 ansi langt fyrir sumar systur ur
deildinni var akvedid ad halda annan
hatidarfund i desember par sem vid
munum hittast & okkar eigin svaedi og
vonandi ad sem flestar sjai sér feert ad
maeta og eiga goda jolastund saman.

Gudbjérg Einarsdottir, formadur Ny-
deildar
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Fra namsstyrkjanefnd 2023-2025

Vid minnum godfuslega a namsstyrki sem eru i bodi hja DKG. Eitt af markmidum
samtakanna er:

Ad veita konum sem skara fram ar i menntamalum styrki til framhaldsnams i haskola
og styrkja konur i freedslustérfum utan samtakanna.

A heimasidu DKG er ad finna heilmikid efni um islenska namsstyrkjasjédinn sem og
pa fidlbreyttu styrki sem alpjédasamtokin uthluta reglulega.

islenski namsstyrkjasjédurinn auglysir na eftir umsaekjendum en honum er
sérstaklega aetlad ad styrkja félagskonur sem vinna ad lokaverkefnum i meistara-
eda doktorsnami.

Styrkurinn verdur veittur a landssambandspinginu i vor. Umsdknarfrestur er til og
med 1. mars.

Vid hvetjum allar konur sem petta a vid ad saekja um og ekki sidur ad vid
sameinumst um ad hvetja paer félagskonur sem eiga moguleika a styrk ad seekja um
i sjodinn.

Hlyjar kvedjur til allra félagskvenna,

AlmaDis & Hildur, namsstyrkjanefnd 2023-2025

almadis.kristinsdottir@lej.is
hildur@ma.is
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Markmid samtakanna eru:

« A9 efla tengsl kvenna sem vinna ad menntamalum/fraedslustorfum
vidsvegar 1 hetminum.
« Ad heidra konur sem standa eda hafa stadio framarlega 4 einhverju

sviOl menntamala/freedslumala eda eru ad vinna markverd storf 1

bagu perrra.

« A0 efla starfsihuga og st6du kvenna i fraedslustorfum.

« A0 studla ad weskilegri lagasetningu og stydja hvers konar vidleitni il
umbota i menntamalum almennt og fyrir konur i fraedslustorfum.
« A0 veita konum, sem skara fram tr i menntamalum, styrki il

framhaldsnams 1 haskola og styrkja konur i fraedslustorfum utan

samtakanna.

« Ad efla personulegan og faglegan proska félagskvenna og hvetja paer
t1l virkni.

« A0 freda félagskonur um pad sem efst er 4 baugi i efnahagsmalum,

félagsmalum, sornmalum og menntamalum og studla med pvi ad

vaxandi skilningi og virkn patttoku perrra i samfélagi pyodanna.
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Stefnuyfirlysing Delta
Kappa Gamma:

Alpjodasamtikin Delta
Kappa Gamma studla ad
auknum fredilegum og
personulequm proska
Ryenna 1 fredslustorfum og

geoum i menntun og

uppeldisstorfum.

“| DKG

INTERNATIONAL SOCIETY
FOR KEY WOMEN EDUCATORS
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